STRESZCZENIE

Ze wzgledu na zmiany demograficzne oraz rosngca dlugos$¢ zycia, osoby starsze coraz
czesciej skupiaja zainteresowanie naukowcoOw z rdznych dziedzin, réwniez z zakresu
glottodydaktyki (por. Formosa i Findsen, 2011). Seniorzy to bez watpienia wyjatkowi
uczniowie, dla ktorych praktyczne cele oraz potrzeba komunikacji stanowig elementarne
motywy zache¢cajace do nauki jezyka obcego (np. Derenowski, 2021).

Celem niniejszej dysertacji byto zbadanie gotowosci komunikacyjnej (Maclntyre i in.,
1998) o0sob starszych, ktore uczestniczyly w grupowych zajeciach jezyka angielskiego.
Ponadto waznym elementem prezentowanego projektu badawczego byla identyfikacja
czynnikow wplywajacych na gotowo$¢ komunikacyjna podczas uczenia si¢ jezyka
angielskiego w p6znej dorostosci.

Praca sktada si¢ z pigciu rozdziatéw. Pierwsze trzy stanowig teoretyczne tto dotyczace
charakterystyki osob starszych, uczenia si¢ w wieku senioralnym, jak réwniez prezentuja
fundamentalne badania empiryczne zwigzane z koncepcja gotowosci komunikacyjnej w
kontekscie nauki jezyka obcego. W dwoch kolejnych rozdzialach przedstawiono projekt
badawczy z uwzglednieniem opisu zasadniczych komponentéw, wynikéw analizy 1
wnioskow.

Rozdziat pierwszy zawiera przeglad literatury z zakresu psychologii starzenia si¢ i
starosci, a takze sposob rozmienia pojec¢ takich, jak trzeci wiek, staro$¢ oraz starzenie sig.
Prezentuje on informacje na temat zmian zachodzacych w starzejacym si¢ organizmie
zarOwno na poziomie biologicznym, jak i neuropsychologicznym. Omowione zostaty badania
neuronaukowe z uwzglednieniem korzys$ci wynikajacych z uczenia si¢ jezyka drugiego. Ich
wyniki wyraznie wskazuja na przewage w umiejetnosciach poznawczych u 0sob
dwujezycznych.

Rozdziat drugi zawiera informacje na temat idei procesu uczenia si¢ w wieku
senioralnym. Mowa tutaj przede wszystkim o takich koncepcjach, jak uczenie si¢ przez cale
zycie (lifelong learning), andragogika oraz geragogika, ktora stanowita podstawg do
zaproponowanej przez Ramirez Gomez (2016a) krytycznej geragogiki jezykow obcych
(critical foreign language geragogy). Omoéwiona zostata takze glottogeragogika wprowadzona
do naukowego dyskursu w Polsce przez Jaroszewska (2011). Dalsza cze$¢ rozdzialu dotyczy

osOb starszych w aspekcie uczenia si¢ jezyka obcego 1 prezentuje wyniki badan



empirycznych, zaréwno z perspektywy studenta, jak i nauczyciela pracujacego z osobami
dorostymi w zaawansowanym wieku.

Rozdziat trzeci przedstawia koncepcje gotowosci komunikacyjnej w jezyku drugim
(MaclIntyre i in., 1998). Uwzglednia poczatkowe badania empiryczne oraz kulturowy aspekt
tej koncepcji. Nastepnie zostaly omdwione instrumenty badawcze oraz ich dynamiczne
modyfikacje, stuzace bardziej precyzyjnej ocenie poziomu gotowosci komunikacyjnej w
srodowisku naturalnym, jak réwniez w srodowisku klasowym. W omawianej cz¢$ci dysertacji
przedstawiono wyniki dyskusji nad zwigzkiem gotowosci komunikacyjnej z motywacjg oraz
zadowoleniem z uczenia si¢ jezyka obcego (foreign language enjoyment).

Rozdziat czwarty zawiera szczegétowy opis projektu badawczego, ktorego
zasadniczym celem bylo przeanalizowanie gotowos$ci komunikacyjnej starszych dorostych
podczas wykonywania réznych ¢wiczen jezykowych w klasie. Autorka stworzyla wiasne
skale, ale takze wykorzystata istniejace narzedzia, ktdre zostaty dostosowane do potrzeb osob
w wieku powyzej 55 lat.

Realizacja projektu pozwolita na szczegdélowe zapoznanie si¢ z zachowaniami
komunikacyjnymi studentéw podczas zaje¢ z jezyka angielskiego. Obliczenia statystyczne
natomiast ukazaty istotne korelacje, ktore umozliwiajg analize czynnikow pozytywnie
wplywajacych na gotowo$¢ komunikacyjng osob starszych w $rodowisku klasowym.
Czynniki te to migdzy innymi zadowolenie wynikajace z uczenia si¢ jezyka angielskiego,
wsparcie nauczyciela oraz spojnos¢ grupy jezykowe;.

Rozdziat piaty zawiera podsumowanie wynikow przeprowadzonych badan oraz opis
realnych 1 potencjalnych zmiennych istotnych w ksztalttowaniu gotowosci komunikacyjnej w
jezyku angielskim. Ponadto autorka przedstawia ograniczenia projektu badawczego oraz
wskazowki dydaktyczne do pracy ze studentem w trzecim wieku. Rozdzial jest zakonczony

podsumowaniem oraz sugestiami dotyczacymi dalszych badan z zakresu glottogeragogiki



